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Comenzamos una nueva andadura con el
proyecto de formación familiar “Queriendo-
nos”, para eso te necesitamos, solo con la
implicación de ustedes, los padres, podemos
ayudaros a mejorar la formación integral de
vuestras hijas.

Nos introducimos en una apasionante dinámica
llena de charlas-coloquio, conferencias, cine-
fórum y tutorías familiares. Nos hacemos eco
de esa frase africana de: “solos l legamos antes,
pero juntos l legamos más lejos”, y
queriéndonos  conseguiremos ambas cosas.
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2º  EDUCACIÓN  DE LOS HIJOS

Una buena educación es fundamental para que
nuestras hijas crezcan felices, controlen emociones y
alcancen metas sanas, siempre desde una visión
cristiana de la vida. 
A través de las tutorías familiares ofreceremos
asesoramiento sobre diversos temas de interés como:
apoyo académico, afectivo-sexual, uso de redes
sociales, el sano disfrute del ocio y tiempo libre, etc…

EL PROGRAMA “QUERIENDO-NOS” BUSCA:

1º   COLABORACIÓN

Estrechando los vínculos entre la Asociación y las
familias, con actividades que ayuden a mejorar la
comunicación para que todos se sientan escuchados
y valorados, aprendiendo así a evitar los conflictos y
promover el bienestar familiar.
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4º  SOCIAL-MEDIA   

Pondremos a la disposición de los padres el material
de formación humana de sus hijas, a través del
programa educativo GROW, actualizado y adecuado
a la edad en la que se encuentren, de esta manera
trabajaremos a la par los mismos objetivos. 
Les apoyaremos en su formación personal con
contenidos relacionados con los temas que estén
abordando con sus hijas, para que se sientan
seguros y eficaces.

3º   SOLIDARIDAD

Desarrollar la capacidad de mejorar a través del
compromiso social y el voluntariado.
Coordina: Ana Amorós

EL PROGRAMA “QUERIENDO-NOS” BUSCA:
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BEATRIZ SILVÁN LAGO
Dirección técnica de la Asociación
familiar y juvenil Naira.
Profesora de Educación Física en
IES público. 
Esposa y madre.

EULALIA PESQUER CAMPO

Coordinadora de actividades de la
Asociación.
Secretaria de dirección. 
Esposa y madre de 3 hijas.

BELÉN MORAL RODRÍGUEZ
Coordinadora de la atención
formativa familiar.
Ingeniera agrónoma.
Esposa y madre.
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